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BATRINUL PORFIRIE
PARINTE DUHOVNICESC §I
PEDAGOG

Ma rog mereu ca fiii mei duhovnicesti
sa Il iubeascd pe Dumnezeu, Care este
totul, ca sda ne invredniceasca sa intrdm
in Biserica Sa paminteasca nezidita. Fi-
inded de aici trebuie sa incepem.

feromonahul Porfirie
(din «Testamentul duhovnicescy»).

Am iesit afard in zori sa privesc
Marea Egee §i sa-i simt mireasma...

Batrinul Porfirie
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Vézindu-l prima datd pe Parintele Porfirie, intins pe
pat, in mica sa chilie, aveai senzatia ca pisesti in
altd lume. simtindu-te transportat in lumea striveche a
Profetilor din Vechiul Testament si in acelagi timp tra-
ind o stare de pace si netulburare. Apoi iti aduceai amin-
te intimplari i scene ca acelea descrise in viata Sfin-
tului Antonie, vazind chiar in fata ta chipul unui Batrin
biblic, al unui ,staret”, al unui intelept prin experienta
dobindita si al unui om binecuvintat cu darul «paterni-
tatii duhovnicesti».

Périntele Porfirie era un adevarat pirinte duhovni-
cesc ajuns la o inaltd masura a duhovniciei. Tocmai de
aceea lucra atit ca pedagog cit si ca sfatuitor al credin-
ciosilor. Metoda pedagogica pe care o aplica se intemeia
pe functia paternitatii duhovnicesti, fiind vorba, de fapt,
de pedagogia Parintilor Bisericii, aga cum s-a pastrat
pina in zilele noastre, In cadrul traditiei bisericesti isi-
haste si filocalice.

Asa cum am spus mai sus, Cuviosul Simeon Noul
Teolog socotea ci parintele duhovnicesc este insasi pre-
zenta vie a lui Hristos, fiind totodata un om desavirsit,
renascut intru Hristos si o vatrd a focului celui dumne-
zeiesc in lume. Parintele duhovnicesc este socotit a fi
prototipul pedagogului. Parintele Porfirie a fost si conti-
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nud a fi si astazi un sfatuitor exemplar al tinerilor, dar si
al oamenilor de orice virstd si. mai ales, al parintilor.

Ca parinte duhovnicesc, Batrinul Porfirie era una
dintre persoanele cele mai insemnate din familia duhov-
niceascd a Bisericii crestine, fiind legat de fiii sai du-
hovnicesti printr-o dumnezeiasca legdtura péarinteasca.
Parintele nutrea fatd de toti o iubire deplina si desavirsi-
td, avind deja in sine desdvirsire duhovniceasca gi sfin-
tenie. Prin sfaturi duhovnicesti, adicd in chip tainic i
duhovnicesc, isi ajuta fiii duhovnicesti ,,sa se nasca” si
..sd renasca”, prin citirea Evangheliei. In Parintele Por-
firie se implinea cuvintul apostolic: , Cdci de ati avea
zeci de mii de invdtdtori in Hristos, totusi nu aveti multi
parinti. Cdci eu v-am ndscut prin Evanghelie in lisus
Hristos” (I Corinteni 4, 15).

inyégétura duhovniceasca a Parintelui Porfirie este
un dar primit de la Sfintul Duh, fiind strins legat de in-
treaga personalitate a unui parinte duhovnicesc. In pri-
mul rind depinde de maturitatea sa duhovniceascd si
emotionala, de ,intelepciunea sa duhovniceasca si peda-
gogica” si In mai micd masura de ceea ce lumea soco-
teste a fi experienta psihologica si pregatirea in dome-
niul pedagogiei.

Intr-adevar, Cuviosul Porfirie era un parinte du-
hovnicesc si un invititor exemplar. Lucrarea sa de inva-
tator decurgea firesc din darul Sfintului Duh. De aceea
era o lucrare tainica, ce nu provenea ,.din stiinta invata-
turii omenesti”, fiind indrumata de puterea |, intelepciu-
nii tnvdtdtorului celui launtric "3,

Asa cum am spus mai sus, Cuviosul Porfirie avea
o personalitate desavirsitd, impodobitd de nenumarate

98



‘v*““ A

calitati si virtuti morale si duhovnicesti. Cea mai mare
dintre virtutile sale era discernamintul. In primul rind
Cuviosul Porfirie era un invatator al discernamintului.
Arta pedagogica a discernamintului era fundamentul de
la care pornea in sfatuirea si indrumarea sufletelor, lu-
crind uneori pentru a preintimpina, iar alteori pentru a le
tamadui ranile. Invatitura sa este de o forta uriasa, pu-
tind, dupd cum remarca Sfintul Ioan Gurd de Aur, si
imblinzeasca cele mai razvritite suflete.

Aplicind aceasta pedagogie tainica, parintele ii in-
vita, indruma si sfatuia pe copii, adolescenti, tineri si,
mai ales, pe parinti. Invata pe altii nu doar prin cuvintul,
ci si prin ticerea sa, adesea fiind de ajuns doar prezenta
pdrintelui lingd oameni. Niciodatd nu formula reguli
morale abstracte, ci isi povatuia fiii duhovnicesti, avind
cu ei profunde relatii interpersonale.

Asadar, l-am putea defini ca fiind un pedagog mo-
dern a cérui teorie §i practica pedagogica, pornesc de la
Parintii Capadocieni, pentru a ajunge la unul din cele
mai moderne concepte antropologice si anume la ,,edu-
catia personalizatd” (éducation personnalisée)*®. Teoria si
practica sa erau moderne si eficiente. Si nici nu puteau
fi altfel, de vreme ce erau scildate de lumina unici a
Sfintului Duh. Principiile pe care se baza lucrarea sa
sint principiile care trebuie sd conduca actiunile oricarui
pedagog, sfituitor, psiholog sau psihoterapeut modern
si, In general, ale oricarui om ce desfagoara o activitate
,»clinicd” si care Incearcd sd-si inteleagd semenii.

Asa cum am mai spus, cuviosul parinte se invred-
nicise de tinar, datoritd dumnezeiescului Har, si fie so-
cotit de oameni drept parinte duhovnicesc plin de dis-
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cernamint, putind astfel sa ii ajute in diferite moduri si
prin felurite mijloace. Le asculta problemele cu atentie,
rabdare si intelegere, intuindu-le nelinistea. Raspundea
cu blindete si bundvointa intrebarilor ce 1 se puneau.
Dojenea, incuraja si sustinea sufleteste pe toti cei des-
curajati. Nu era tulburat de prezenta impovaratoare sau
de lipsa de discernamint a unora dintre fiii sai duhovni-
cesti. Cuvintul lui nu era un simplu cuvint de comunica-
re superficiala, ci era un cuvint profund, capabil si po-
vituiasca sufletele, un cuvint de comuniune cu sufletele
fiilor siai duhovnicesti.

Cuviosul Parinte Porfirie era cu desavirsire curat
si de aceea avea , duh vazdator” (Evagrie), ce il indruma
spre adevarata cunoastere de sine. Totodatd ii ingaduia
sd cunoasca si sa inteleaga gindurile fiilor sdi duhovni-
cesti ce alergau la el spre a cere povatd si indrumare.
Astfel, ,, vazind si intelegind cele ale inimii” (Clement
Alexandrinul, ,,Pedagogul” 9, 3), Parintele Porfirie citea
sufletele celorlalti ca intr-o carte deschisa. Isi privea in-
terlocutorul si privirea sa parea ca patrunde in adincul
sufletului si al fiintei aceluia §i cd nu ii poate fi ascuns
nimic. In clipa aceea interlocutorul périntelui simtea
bucurie; pace launtrica si o nesfirsita bucurie.

Cei ce vorbeau cu Parintele Porfirie nu erau atrasi
doar de profunzimea cuvintelor sale ce sfatuiau i min-
gliau totodata. Fiii sai duhovnicesti erau atrasi de chipul
dumnezeiesc in care vietuia parintele, precum si de blin-
detea pe care o emana prezenta sa: , Cdci nu numai in-
vdtdtura, povata §i indrumarea sfintilor, ci §i insdsi
vederea lor este foarte folositoare si placutd” (loan
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Gurd de Aur, «Catre Acvila si Priscilla», om. II, 1, P.G.B.
27.52).

Este greu de patruns si de inteles méretia unor ase-
menea trairi. iIn momentul intilnirii si al comunicarii cu
fiii sai duhovnicesti, parintele folosea iubirea evanghe-
lica drept mijloc pedagogic de mare eficientd. Parintele
traia o iubire unicd, neconditionatd si netdrmuritd ce se
raspindea in jur prin Sfintul Duh, Care era prezent la
intilnire, intdrind relatia interpersonald dintre parintele
duhovnicesc si fiul duhovnicesc. Fiind prin excelentd un
om al iubirii, Parintele Porfirie era plin de dragoste dum-
nezeiasci pe care o revarsa asupra tuturor celor aflati in
preajma sa. Asadar, orice om care vorbea cu périntele
simtea iradierea acestei iubiri, devenind receptor al ne-
sfirsitei iubiri dumnezeiesti. In acele clipe parea ci nu
mai exista nici un om. in clipele acelea — clipe traite
pentru prima data — parea cd timpul si viata s-au oprit in
loc, ca a pierit chiar i amintirea necazurilor §i a mortii.
Atunci interlocutorul cuviosului parinte trdia in prezent
unicitatea intilnirii duhovnicesti, de parca ar fi pastrat
doar pentru sine aceastd dragoste pe care i-o arata ,,Pa-
rintele” sau duhovnicesc.

Dupa ce pregitea aceasta atmosferd prielnica, cu-
viosul parinte isi incepea lucrarea prin care diagnostica,
tamaduia si sprijinea duhovniceste. De obicei pornea de
la problema concretéd care il preocupa pe interlocutorul
sau, adica de la punctul de plecare vizibil al chestiunii.
Inainta apoi, ajungind la substratul cauzal si la mobilul
comportamental al interlocutorului sau. Avind puterea
sd stabileasca ,,diagnostice”, dar si capacitatea ,intele-
gerii psihologice”, cum am spune noi astazi, Bunicutul
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incerca sd arunce lumind asupra cauzei unei purtari ciu-
date sau a unui pacat. incerca sa stabileasca in ce masu-
rd fiul sdu duhovnicesc era pregatit si era dispus sa se
pocaiasca si sa-si dezvaluie subconstientul. Totodata in-
cerca sa aduca la lumina patologia istoricului sau sau al
familiei sale.

Dupa aceasta prima abordare a problemei con-
crete. Indrumat intotdeauna de dumnezeiasca lumina a
Sfintului Duh |, cel care graieste intru el” (Matei 10,
20), parintele cerceta amanuntit toata viata celui cu care
vorbea. De multe ori parintele duhovnicesc vorbea des-
pre problemele strict personale ale ,.fiului sau™, dezvalu-
indu-i amdnunte ascunse si chiar necunoscute din viata
aceluia. Din clipa aceea, fiul duhovnicesc se lasa cu to-
tul si neconditionat in grija parintelui sdu, cu sufletul
larg deschis.

Parintele izbutea sa deschida astfel sufletele oame-
nilor, rugindu-se neincetat. Aceasta deschidere era re-
zultatul rugéciunii, care deschidea sufletele si mai mult.
Astfel sufletele se transformau necontenit intr-un pamint
insetat, intr-un padmint gata sd primeascd saminta si sa
rodeascd. Atunci Parintele Porfirie alegea metoda cea
mai potrivitd persoanei pe care o sfatuia si o indruma.
Vedem astfel cum parintele duhovnicesc, om cu discer-
namint, luminat de Harul dumnezeiesc, lucra atit ca pe-
dagog cit si ca sfatuitor, urmind principiile de baza ale
pastoralei pedagogice contemporane. Parintele Porfirie
isi indruma fiii duhovnicesti, tinind cont de personali-
tatea fiecaruia in parte. Socotea ca fiecare om in parte
este o valoare absolutd, o personalitate unica si irepeta-
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bila. Intelegea si respecta caracterul si libertatea perso-
nala a fiecaruia.

Dumnezeiescul invatator rezolva astfel fiecare pro-
blema separat, in functie de particularitatile sale. Nicio-
data nu sfatuia doi oameni in acelasi fel. Daca era con-
sultat de zece oameni in aceeasi problema, didea zece
sfaturi diferite.

Parintele Porfirie isi accepta semenii asa cum erau,
cu slabiciunile si cu particularitatile lor comportamen-
tale, neincercind niciodatd sa 1i modeleze dupa tiparul
sdu. Nu era impresionat de infatisarea exterioard a oa-
menilor gi indeosebi a tinerilor si nu reactiona criticin-
du-1 si respingindu-i, din pricina excentricitatii lor exte-
rioare si a felului lor provocator de a fi. Privea in adin-
cul sufletului lor, le intelegea motivele care ii faceau sa
se comporte astfel, fiindca stia cd in momentul in care
este bine orinduit interiorul unui om, se orinduieste de
la sine si exteriorul. Aceeasi cale o urmeaza de altfel
toti Parintii Bisericii care 1i iubesc pe oameni asa cum
sint, cu sldbiciunile si defectele lor, actionind cu chibzu-
intd educativa si intelegere psihologica si folosind me-
tode pedagogice flexibile.

Intotdeauna cind dadea sfaturi altora, cuviosul pa-
rinte se ferea de extreme §i exagerari, socotind cé nu pot
contribui la evolutia duhovniceasca si la maturizarea e-
motionala a tinerilor. Dimpotriva, metodele si mijloace-
le folosite erau moderatia, iubirea netirmurita, ingadu-
inta chibzuitd si tacerea, toate acestea atragind sufletul
tinerilor spre ,, tdmdduire §i trezvie” .

Vom prezenta in continuare citeva exemple pri-
vind felul in care Parintele Porfirie ii sfatuia pe fiii sai
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duhovnicegti. Cu ani in urma, pe cind inca mai slujea la
Policlinica din Atena, intr-o zi, pe cind mergea prin pia-
ta Omonia impreund cu doua dintre fiicele sale duhov-
nicesti, vdzu venind din fata o tinara cu infatisare provo-
catoare, purtind o fustd mini, asa cum era moda. Indata
ce au vizut-o, Parintele Porfirie intreba:

— Ei, ce ziceti? Ce credeti? E de condamnat oare
aceasta fata?

— Nu, pdérinte, i-au raspuns fiicele sale duhovni-
cesti, cunoscindu-i convingerile.

— Bine faceti cd nu o judecati, zise parintele. Sa nu
judecati oamenii dupa aspectul lor exterior. Aceasta fata
pe care o vedeti are un suflet minunat! Are un suflet
foarte energic, iar ceea ce face acum, adica felul acesta
de a provoca, se datoreaza puterii sufletului siau. Gindi-
ti-va ce s-ar intimpla daca aceastd fata L-ar cunoaste pe
Hristos, dacd ar cunoaste tot ce stiti voi. Cu sigurantd ar
ajunge foarte departe!”.

Astfel sfatuia si invita Parintele Porfirie, indru-
mindu-i pe toti fratii credinciosi, prin fapte si suprave-
ghere.

Alta data doi parinti evlaviosi (tatal era inginer, iar
mama educatoare) s-au dus la Parintele Porfirie ca si-i
ceara sfatul in privinta copilului lor, un adolescent foar-
te neastimparat.

— Périnte, i-au spus, copilul a crescut i avem mari
probleme cu el! Intirzie serile, nu ne ascultd, e obraznic
si frecventeaza un anturaj prost.

Atunci parintele le-a raspuns:

— De-acum inainte sa ticeti. Ascundeti-va cucer-
nicia ca si nu il provocati. in acest moment el se simte
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ca si cum voi ati fi bine imbréacati, cu haine de sarbatoa-
re, iar el ar fi ,jegos™ si ..zdrentaros”. Se simte provocat
tocmai de prezenta voastra ,.cucernica”, ce 1l indepartea-
z4a si 1] Intarita.

Vom mai da incd un exemplu in ce priveste felul
in care Cuviosul Parinte Porfirie isi sfatuia fiii duhov-
nicesti. Cu ani in urma s-a dus la Parintele Porfirie o ti-
nara credincioasa, absolventa a Universitatii, ca sa ii
ceara sfatul si sa o indrume in luarea unei decizii de ma-
re insemnitate pentru viata sa. Tindra hotarise sa se
duca la manastire, lucru ce ii parea foarte limpede in
acel moment. Parintele Porfirie, desi nu fusese la ea
acasa si nu ii cunostea familia, a sfatuit-o astfel:

— Fiica mea, deocamdata nu o mai provoca pe
mama ta punind atit de multe icoane la tine in camera.
Da jos citeva de pe perete, ca nu e nici un bai.

Altad datd, in timpul campaniei electorale din anul
1989, Parintele Porfirie ii telefona la ora patru dimineata
uneia dintre fiicele sale duhovnicesti, domnisoarei P.M.
Cu ajutorul Harului dumnezeiesc Périntele aflase ca in
acel moment tindra avea nevoie de sprijin sufletesc si
duhovnicesc. Asadar, a inceput a-1 spune:

— Stii, astazi a venit cineva la mine §1 mi-a cerut
sd-i analizez Crezul.

Si périntele incepu sa analizeze Crezul la telefon.
Vorbi cam o jumatate de ora. Glasul i se schimbase, de
parca vorbea altcineva, asa cum se intimpla mereu cind
rostea texte sfinte.

Atunci tindra a inteles ca acel telefon era o ocazie
unica de comunicare duhovniceasca si de impreuna ru-
gaciune cu parintele sdu duhovnicesc.
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Cuviosul Parinte credea ca cel mai insemnat spri-
Jin si ajutor pe care il poti da cuiva este urmatorul: sa
stai sa 1l asculti, cind vrea sa iti vorbeascd despre nevo-
ile si problemele sale, cind vrea sa-si spuna pasul, cind
vrea sd-i fii aldturi ca sa nu simta singuritatea cumplita
si respingerea sociala, care impovareaza sufletul omului.
Imbratisarea parinteasca plina de dragoste a cuviosului
parinte i cuprindea pe toti cei indurerati, pe cei apasati
sutleteste, care riscau sa se prabuseasca. Astfel, parin-
tele duhovnicesc si fiul sau erau doua fiinte unite, doua
inimi care bateau in acelasi ritm, care sufereau impreu-
na, care indurau si nddajduiau impreuna.

Parintele Porfirie nu era doar sfatuitorul si invita-
torul tinerilor. Era totodata parintele duhovnicesc si in-
drumdtorul unor grupuri populare mai largi. Calatorea si
vizita sate mici si indepartate despre care stia, cu ajuto-
rul dumnezeiescului Har, cd au nevoie si li se dezviluie
$i sa congtientizeze prezenta lui Dumnezeu in viata lor.
Astfel, in felul sau propriu, printr-o pedagogie practica
trezea sufletele oamenilor simpli din regiuni sarace in
experiente duhovnicesti. Prin cuvintul siu si indeosebi
prin actiunea generoasa a darurilor sale, 1i ficea partasi
tainelor dumnezeiescului Har. i ajuta si 11 descopere pe
Dumnezeu chiar in viata lor smerita gi siraci. Asa cum
facea pe atunci si un alt parinte in Peloponez, stribitea
satele trezind sufletele oamenilor aflati in letargie duhov-
niceasca.

Intr-o inregistrare din iunie 1986, Parintele Porfi-
rie povesteste — descriind totul in culori vii, asa cum
obisnuia — citeva dintre calatoriile sale misionare si eve-
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nimente tulburdtoare ce s-au petrecut cu aproximativ
patruzeci de ani in urma, adica in anul 1946.

Discursul sau narativ-educativ trezeste sentimente
ce indeparteaza actiunea pustiitoare a grijilor pentru
traiul de zi cu zi, ne intaresc dorinta de a ne ruga, trans-
formind astfel lenea zilnica in preocupare pentru slavi-
rea lui Dumnezeu si in bucurie a chinuitului nostru suflet.

Cuviosul pirinte povesteste urmatoarele: ..Intr-o
dimineata, foarte devreme, am luat-o in jos spre biseri-
ca. Biserica insd era inchisa, fiindca paracliserul nu o
deschisese inca. Aproape de biserica se afla o laptarie,
asa cd m-am dus acolo, asteptind sa vina paracliserul.
La ora aceea laptaria era goala. M-am asezat la masa cu
laptarul, pe nume Athanasios Bratsios. La un moment
dat intrd in laptarie un client si ceru lapte. In timp ce
Thanasis il servea cu lapte, am bagat de seamia ca era
foarte suparat. Dupa ce i-a dus laptele, a venit si s-a age-
zat la masa mea. Atunci i-am spus:

— Thanasis, te vad foarte suparat.

— Intr-adevar, sint foarte supdrat, fiindcd mi-e sotia
bolnava, zise el.

— Sotia ta, i-am spus eu, are piatrd la rinichiul
drept si, din cauza asta, toatd noaptea s-a dus la toaleta.
Se ridica, venea inapoi in pat si apoi iar se ridica. Din
cauza durerii nu mai putea sta nici culcata, nici in pi-
cioare.

— Intr-adevar, spuse el, asa a fost. larti-ma, dar eu
nu credeam in lucruri de astea, fiind foarte rationalist.
insd acum ca mi-ai spus ce mi-ai spus, ma tot minunez
de Harul cel dumnezeiesc! Intr-o zi au venit trei arvaniti
dintr-un sat si asteptau aici sa vii la biserica, fiindca

*
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voiau si te ia cu ei sa le ardti unde se gésea apd la ei in
sat. Eu rideam vazindu-i cum au stat toatd ziua, astep-
tind si tot intrebindu-1 pe paracliser daca ai venit. Imi
spuneam ca prostii de arvaniti asteaptd de la un biet pre-
ot sa le gaseasca apd. Acum insa, Bunicutule, te rog si
eu sd vii in satul meu, fiindca nu avem apa. Poti veni?
Iti vom plati.

— Nu-mi trebuie bani, Thanasis, i-am zis. Dar va fi
greu sa vin, fiindca trebuie sa slujesc in biserica si in
fiecare zi ma cautd lumea, asa ca nu pot lipsi.

— Te ducem noi §i apoi tot noi te aducem imediat
inapoi. ’

— Nu pot, i-am spus.

Atunci a plecat. Dupai trei zile vine la mine prima-
rul satului i imi spune:

— Parinte, uite ce am aflat de la Thanasis. Sintem
la necaz, asa ca te rugdm sa vii si vei face un mare bine
satului, dacd vei veni si ne vei arata unde se afla apa.

Dupa ce mi-a spus acestea, i-am raspuns:

— Da, dar in partea de jos a satului se afla o fintina.

— E adevarat, zise el, dar coborim foarte mult ca sa
luam apa, iar femeile se ostenesc foarte, carind ulcioa-
rele pina acolo jos.

M-au luat asadar si m-au dus in satul lor sa le ga-
sesc apd. Am trecut prin toate satele Fokidei si am ajuns
in Malandrino, in regiunea Lidoriki. Odatéd ajuns acolo,
mi-au aratat intreg satul. Atunci le-am spus:

— Vedeti casa aceea alba? Ei bine, mai sus de casa
se afla un fir de apa.

— Thanasis, zise primarul, stii cum se numeste
locul acela pe care ni-| aratd parintele?
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